
Stephis Nähglück · Materialliste Aufbaukurs 

MATERIALLISTE 

Aufbaukurs Nähmaschinen-Führerschein 

für Erwachsene 

Mug Rug mit Blumenapplikation  ·  Utensilo  ·  Kulturbeutel 

  

 

1 Mug Rug mit Blumenapplikation 

☐ 15 cm unifarbener Baumwollstoff (bei 110 cm Stoffbreite) 
☐ bunte Stoffreste für die Applikationen 
   – grüner Stoff für die Blätter, bunte Stoffe für die Blüten 
☐ 15 cm Thermolam oder vergleichbares Vlies 
☐ 20 cm Vliesofix oder vergleichbares Klebevlies, z. B. Heat'n'Bond 
☐ farblich passendes Nähgarn für Stoff und Applikationen 
Stickvlies für die Applikationsarbeiten wird im Kurs bereitgestellt. 

 

2 Eckiges Utensilo 

☐ 45 × 50 cm Canvas, (Kunst-)Leder, SnapPap oder anderer festerer Außenstoff 
☐ 45 × 50 cm Baumwollstoff als Futterstoff 
☐ optional: 45 × 50 cm H630 oder leichtes aufbügelbares Vlies 
☐ farblich passendes Nähgarn 
Das Vlies wird nur benötigt, wenn der gewählte Außenstoff zusätzliche Stabilität braucht. 

 

3 Kulturbeutel 

☐ 25 cm Außenstoff (mind. 70 cm breit), z. B. leichter Canvas, Leinen oder (Kunst-)Leder 
☐ 25 cm Futterstoff (mind. 70 cm breit), z. B. dünne Baumwolle oder wasserdichter Stoff 
☐ 30 cm H630 oder leichtes aufbügelbares Vlies 
☐ 1 nicht teilbarer Reißverschluss, 35 cm 
☐ ca. 30 cm Gurtband; alternativ passende Reste vom Außenstoff 
☐ farblich passendes Nähgarn 
Für den Außenstoff eignen sich Uni- oder unregelmäßig gemusterte Stoffe besonders gut; Streifen und Karos bitte vermeiden. 

 

NÄHMASCHINE & NÄHZUBEHÖR 

☐ Nähmaschine mit Fußpedal und Stromkabel 
☐ Standard-Nähfuß und Reißverschlussfuß 
☐ Stecknadeln und/oder Nähclips 
☐ Kreidestift oder Schneiderkreide 
☐ Lineal und/oder Maßband 
☐ falls benötigt: Lese- oder Handarbeitsbrille 

☐ Bedienungsanleitung der Nähmaschine 
☐ Stoffschere und Papierschere 
☐ Handnähnadel 
☐ Bleistift 
☐ 1 Bogen Schnittmuster- oder Backpapier 

 

BITTE BEACHTEN 

Bitte bringen Sie die Materialien und das benötigte Zubehör zum jeweiligen Kurstermin mit. Stickvlies für die Applikationsarbeiten wird 
von der Kursleiterin bereitgestellt. 

Fragen vor dem Kurs?  Stephanie Sattler · Stephis Nähglück   |   0178 2851566   |   info@stephis-naehglueck.de 


