
Stephis Nähglück · Materialliste Jugendliche 

MATERIALLISTE 

für den Kurs Nähmaschinen-Führerschein 

für Jugendliche 13–16 Jahre 

Utensilo  ·  Lunch-Bag  ·  Kissen mit Reißverschluss 

  

1 Utensilo 

☐ 30 cm Baumwollstoff für außen, Stoffbreite mind. 55 cm 

☐ 30 cm Baumwollstoff für innen, Stoffbreite mind. 55 cm 

☐ 30 cm Volumenvlies H630 
gemustert oder uni, gerne miteinander kombinierbar 

 

2 Lunch-Bag 

☐ 35 cm fester Baumwollstoff oder leichter Canvas für außen, Stoffbreite ca. 140 cm 

☐ 35 cm beschichtete Baumwolle für innen, Stoffbreite ca. 140 cm 

☐ 15 cm Klettband, 2 cm breit 
Außen- und Innenstoff gerne farblich aufeinander abstimmen 

 

3 Kissen mit Reißverschluss 

☐ 50 cm Baumwollstoff, Stoffbreite mind. 110 cm 

☐ 1 nicht teilbarer Kunststoff-Spiralreißverschluss, 35 cm 

☐ optional: Kisseninlett 40 × 40 cm 
Der Reißverschluss darf passend oder bewusst kontrastierend gewählt werden 

 

DAS BRAUCHST DU AUSSERDEM 

☐ Stoffschere 

☐ Stecknadeln 

☐ Bleistift 

☐ Nähgarn, farblich passend zu deinen Stoffen 

☐ Lineal und Saummaß, falls vorhanden 

☐ Stoffreste oder ein altes Bettlaken zum Üben 

☐ Papierschere 

☐ Stoffklammern 

☐ Schneiderkreide oder Kreidestift 

☐ Handnähnadel 

☐ Schnittmusterpapier oder Backpapier zum Abpausen 

☐ Standard-Nähfuß und Reißverschlussfuß passend zur 
Nähmaschine 

Bitte denk auch daran 

☐ Deine Nähmaschine mit Fußpedal und Stromkabel 

☐ Bedienungsanleitung deiner Nähmaschine, falls 
vorhanden 

Fragen vor dem Kurs? 

Stephanie Sattler · Stephis Nähglück 

0178 2851566 · info@stephis-naehglueck.de 

 


